http://www.cncugnaux31.org/

Cercle des Nageurs de CUGNAUX  contact@cncugnaux31.org
Tél: 06 75 84 34 87

RENCONTRE INTERNE

La rencontre interne est une compétition réservée aux nageurs du club.

Elle aura lieu le samedi 14 mai 2022 de 12h30 a 14h30

a la piscine de I'Oasis de La Ramée.

Pour permettre la participation de tous les nageurs il n’y aura
PAS D’ENTRAINEMENT CE JOUR LA

Chaque nageur inscrit participera a une course (soit un 100m 4 Nages, soit une autre épreuve en fonction des
capacités). Un classement par temps sera ainsi établi et permettra de déterminer les gagnants par catégories
d'dge. Les 3 premiers recevront une médaille.

Parents, vous pouvez assister a cette rencontre :

Pour une question d’hygiéne et de respect du réglement intérieur de la piscine, vous
devrez vous munir d’une tenue différente de votre tenue de ville pour accéder au bord du
bassin (short / tee-shirt). Les vestiaires seront a votre disposition pour vous changer. Les
personnes qui n’auront pas de tenue adaptée devront rester a I'extérieur, dans le hall de la
piscine.

GOUTER PARTAGE ~

Aprés la rencontre interne, nous partagerons un gouter, a partir de 15h \ i

a la salle de convivialité de la plaine des sports (22 ter Rue du Stade) 3 Cughaux. -

NB : A lissue de la rencontre interne, les parents devront récupérer les enfants pour se rendre sur
le lieu du goQter.

Une participation a la confection des gateaux ou boissons est demandée aux familles.

Pour préparer ces 2 rendez-vous, il est indispensable de s’inscrire au lien suivant :
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd X3gFOvAaZ3v-
Cug9f6zziPKER89S7NL wTShLQOyZE-DgA/viewform?usp=sf link

BRADERIE

Avec l'arrivée des beaux jours, nous avons décidé de vider les armoires et de faire profiter a tous
des stocks du club !

Nous organisons donc une braderie de maillots de bain CNC (toutes les tailles, du plus petit au plus
grand, garcons et filles, de 5 a 10 euros).

Le stand sera disponible :

e Avant la rencontre interne, a la piscine, @ 12h
e Puis en méme temps que le golter a la salle de convivialité a Cugnaux.
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